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Контактная информация 
Моб.тел.: +7 (950) 323-92-22 

E-mail: metco@ro.ru  

                           

                                                       

Образование: 

ЧУ ВО «Институт государственного администрирования» 

г. Москва 

Специальность: Психология 

 

Место работы, должность:  

Санкт-Петербургская региональная общественная 

организация «Физкультурно-спортивный клуб 

«Паралимпик», Инструктор по адаптивной физической 

культуре 

 

Сфера профессиональных интересов: 

 психология болезни и инвалидности, 

 психосоматическая медицина,  

 психологическое консультирование. 

 

Дополнительные квалификации: 

 2023 Удостоверение о повышении квалификации 

по программе «Современные технологии 

реализации основных видов адаптивной 

физической культуры» (108 часов)  

 2022 Диплом о профессиональной переподготовке 

по программе «Адаптивная физическая культура: 

физкультурно-оздоровительные мероприятия и 

спортивно-массовая работа» (300 часов)  

 2022 Диплом о профессиональной переподготовке 

по программе «Медицинский массаж» (288 часов) 

 2022 Диплом о профессиональной переподготовке 

по программе «Лечебная физкультура» (288 часов) 

 2020 Удостоверение о повышении квалификации 

по программе «Инновационные технологии 

адаптивной физической культуры, физической 

культуры и спорта в практике работы с инвалидами 

и другими маломобильными группами населения» 

(72 часа) 

 2019 Свидетельство о повышении квалификации по 

программе «Психологическое консультирование 

сексуальных расстройств» (108 часов) 

 

 

Профессиональная аффилиация 

2023 Санкт-Петербургское Психологическое Общество 

  

 

 


