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Научные интересы 

Психологическое консультирование, психология кризисных  

состояний, подростковая психология, профилактика ФАС 

 

Образование 

Санкт-Петербургский Государственный Университет,  Клиническая психология,  специалист 

(2012 – 2018 гг.) 

 

Дополнительные квалификации 

 Свидетельство о повышении квалификации по программе «Психологическое 

консультирование в когнитивно-поведенческом подходе. Базовые навыки» (60 часов). 

 Удостоверение о повышении квалификации по программе «Онлайн-консультирование в 

формате обмена текстовыми сообщениями. Экстренная психологическая помощь подросткам 

и молодежи в кризисных ситуациях» (40 часов). 

 Сертификаты о прохождении групповой супервизии (>192 часа). 

 Сертификаты о прослушанных докладах в рамках научной секции «Психологическое 

консультирование» Санкт-Петербургского психологического общества. 

 Дистанционная подготовка по теме «Основы консультирования детей и подростков с 

использованием средств онлайн-коммуникации». 

 

Опыт работы 

2019-наст.вр. – Некоммерческая благотворительная организация, онлайн-служба кризисной 

психологической помощи для подростков и молодежи, психолог-консультант (волонтер). 

2020-наст.вр. – Международная конференция «Ананьевские чтения» (член организационного 

комитета). 

2020-2023 – Служба психологической помощи детям и подросткам  в онлайн-формате, психолог-

консультант (волонтер). 

2023-наст.вр. – Служба психологической помощи детям и подросткам  в онлайн-формате, 

психолог-супервизор. 

2022 – СПб ГБУЗ «Противотуберкулезный диспансер №5», психолог отделения медико-

социальной помощи и реабилитации. 

 

Гранты 

2020–2022 «Психологическая готовность к материнству как фактор, способствующий 

здоровьесберегающему поведению женщин, беременных в результате применения 

вспомогательных репродуктивных технологий». Грант РФФИ № 20-013-00759. Руководитель: 

Бурина Е.А. (исполнитель). 

2022-2023 «Ты не один - помощь рядом!». Грант ФПГ № 23-1-008501. Руководитель: 

Межрегиональная общественная организация поддержки семьи, материнства и детства «Врачи 

детям» (исполнитель). 

 

Профессиональная аффилиация   

С 2019 Российское Психологическое Общество (РПО). 

С 2019 Санкт-Петербургское Психологическое Общество (СПбПО). 

 

В рамках СПбПО: секретарь научной секции «Психологическое консультирование». 
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Научные публикации 

 Изменение знаний женщин о фетальном алкогольном синдроме, как результат первичного 

этапа профилактики//Ананьевские чтения - 2017: Преемственность в психологической науке: 

В.М. Бехтерев, Б.Г. Ананьев, Б.Ф. Ломов Материалы традиционной международной научной 

конференции/ Отв. Ред. А.В. Шаболтас, Л.А. Головей // Ременюк Ю.О., Бурина Е.А. – СПб., 

2017. 

 Изучение осведомленности женщин репродуктивного возраста о фетальном алкогольном 

синдроме// Личность в меняющемся мире: здоровье, адаптация, развитие. 2017. Т. 5. № 2 (17). 

С. 225-231. 

 Субъективное отношение к беременности как фактор, обеспечивающий здоровьесберегающее 

поведение женщин фертильного возраста//Всероссийский конгресс с международным 

участием: Женское психическое здоровье: междисциплинарный статус // Ременюк Ю.О., 

Бурина Е.А. – СПб.: Альта Астра, 2018. 

 Субъективное отношение женщин к беременности в связи с профилактикой фетального 

алкогольного синдрома. Петербургский психологический журнал. Ременюк Ю.О., Бурина Е.А.  

2019. № 26. С. 67-101. 

 Remenyuk U., Burina E. Fetal alcohol syndrome prevention in women: attitude to pregnancy. 

Abstracts of 17th European Society for Biomedical Research on Alcoholism Conference (ESBRA 

2019), Lille, France, September 21–24, 2019, P. 227. 

 

Конференции 

 Международная научно-практическая конференция молодых ученых «Психология XXI века», 

2018 год. 

 Международная научная конференция «Ананьевские Чтения – 2017: Преемственность в 

психологической науке: В.М. Бехтерев, Б.Г. Ананьев, Б.Ф. Ломов», СПбГУ, Санкт-Петербург, 

24-27 октября 2017.  

 Всероссийский конгресс с Международным участием «Женское психическое здоровье: 

междисциплинарный статус (к 100-летию кафедры психиатрии Первого Санкт-

Петербургского государственного медицинского Университета им. акад. И.П. Павлова, 

бывшего Женского Медицинского Института)» Санкт-Петербург, 8 9 октября, 2018. 

 Зимняя Психологическая Школа СПбГУ 2019: «От актуальных исследований к доказательной 

практике». Санкт-Петербург, 3 – 8 февраля 2019. 

 Международная научная конференция молодых ученых «Психология XXI века: актуальные 

вызовы и достижения», СПбГУ, Санкт-Петербург, 22 – 24 апреля 2019. 

 17th European Society for Biomedical Research on Alcoholism Conference (ESBRA 2019), Lille, 

France, September 21–24, 2019. 


