
Кандидат психологических наук. Является действительным членом Российского 
психологического общества (РПО) и Ассоциации когнитивно-поведенческой 
психотерапии (АКПП), а также сертифицированным психологом в области клинической 
психологии и психологии образования Европейской федерации психологических 
Ассоциаций (EFPA). 

 

Автор более 40 научных и научно-популярных публикаций. 

 

Повышение квалификации: 

Программу долгосрочного обучения когнитивно-поведенческой психотерапии (АКПП), 
2018 г. (в настоящее время) 

Семинар "Помоги заговорить - научный подход к стратегиям, поддерживающим 
формирование и использование речи у детей". Институт раннего вмешательства, 2018 г. 

Повышение квалификации в области клинической психологии по теме 
нейропсихопатологических нарушений у детей и взрослых, нарушений когнитивной 
сферы у детей, диагностика, составление заключения, реабилитация. Институт 
практической психологии "Иматон", 2017 г. 

Защита кандидатской диссертации по психологии. СПбГУ, 2016 г. 

Обучение диагностике и работе с терапией расстройств, связанных с нарушением 
привязанности. Институт психотерапии и консультирования "Гармония", 2015 г. 

Обучение методам системной стабилизации (управление аффектами, диагностика, работа 
с импульсивностью в поведении, страхами, сильными эмоциями). Центр EMDR, 2015 г. 

Лекции и семинары на международной практической конференции "Дни детской 
психологии и психотерапии"(24 ак.часа). Институт интегративной детской психотерапии 
и практической психологии "Генезис", 2015 г. 

Повышение квалификации (диагностика готовности детей к школе, оценка речевого, 
когнитивного и социального уровня развития, составление психологического заключения, 
разработка программ для коррекционных занятий со старшими дошкольниками и 
учащимися начальной школы). Институт практической психологии "Иматон", 2014 г. 

Обучение работе с психологической травмой детей и взрослых по методике SPIM-20-KT 
(теория, диагностика, четкая структура работы с психотравмами). Институт психотравм г. 
Лейпцига, Германия. После окончания курса был успешно пройден экзамен и выдана 
европейская лицензия консультанта по работе с психологической травмой. 2012-2013 гг. 

Повышение квалификации по программе "Актуальные проблемы современной 
психологии". СПбГУ, 2008 г. 


